Zahnérzte am Wilhelmsplatz
Dr. Heike & Dr. Michael Krech und Kollegen

Liebe Eltern,

wir freuen uns, dass Sie sich dazu entschieden haben, lhr Kind bei uns behandeln zu lassen.

Damit wir lhrem Kind eine positives ,Zahnarzt-Erlebnis” ermoglichen kénnen, brauchen wir lhre
Unterstlitzung. Unser Ziel ist es, dass Ihr Kind angstfrei, aufgeschlossen und zur Mitarbeit bereit in
unsere Praxis kommt.

Wir mochten lhnen einige Ratschlage geben, wie Sie lhr Kind auf den Zahnarztbesuch bei uns
vorbereiten kénnen:

e Gestalten Sie den Tag des Zahnarztbesuches wenn moglich frei von Belastungen und sorgen
Sie dafr, dass lhr Kind moglichst ausgeruht ist

e Erzdhlen Sie ihrem Kind im Vorfeld von dem Besuch in unserer Praxis und wecken Sie die
Neugierde lhres Kindes

e Erscheinen Sie moglichst ein paar Minuten vor dem vereinbarten Termin. lhr Kind kann sich
so an die ungewohnte Umgebung gewdhnen

e Versprechen Sie lhrem Kind keine speziellen Belohnungen. Sie wiirden ihm so vermitteln,
dass es etwas zu befiirchten gibt. Uberlassen Sie uns die Belohnung

e Lost ein Zahnarztbesuch bei lhnen ein Angstgefiihl aus, dann lbertragt sich haufig ein
unruhiges Gefiihl auf Ihr Kind. Vergegenwartigen Sie sich, dass Sie ,,nur” die Begleitperson
sind

o Vermeiden Sie beruhigend gemeinte Formulierungen, wie ,es tut bestimmt nicht weh”, oder
,Du brauchst keine Angst zu haben”. Sie wiirden damit eher das Gegenteil des
Beabsichtigtem erreichen

Trotz aller Vorbereitungen ist ein Zahnarztbesuch fiir Ihr Kind ungewohnt. Unser geschultes Team

wird lhr Kind behutsam in die Behandlung einfiihren.

Wir freuen uns Sie und lhr Kind in unserer Praxis begriiRen zu dirfen.

Ihr Praxisteam der Zahnarzte am Wilhelmsplatz




